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01 ASEGURA TU SALUD CON
EL MAYOR CUADRO MEDICO

Casi 90 anos de experiencia, toda la medicina y
la tecnologfa de vanguardia que necesitas, una
completa cobertura, una amplia red sanitaria y
todas las ventajas de la medicina privada.

Son, entre otros, algunos de los motivos que
hacen de IMQ una de las aseguradoras médicas
maés importantes del Estado y lider absoluta en
Euskadi, con més de 384.000 clientes.

Ventajas de primer nivel con IMQ

®  Atencion sin
E’ esperas.

Tecnologia de

Q vanguardia.

®® e F|mayor cuadro

'”' médico a tu eleccion.

Cobertura nacional e
internacional.

La mayor red de oficinas
y centros propios.

Si la salud es para ti un
estilo de vida, tienes

un motivo mas para
confiar en los seguros y
servicios de IMQ




02 LA MAYOR RED SANITARIA DE EUSKADI

En IMQ ponemos a tu disposicién mas de 2.400 consultas y la red sanitaria mas extensa en
Euskadi, incluidas las CLINICAS Y CENTROS IMQ.

Mas de 1.700 profesionales

con atencion en mas de
2.400 consultas

ALAVA

Centro Médico IMQ Amaérica
Centro Médico IMQ Abendafio
Clinica Dental IMQ Avenida
Hospital Quirdnsalud Vitoria
Hospital Vithas San José

GIPUZKOA
Centro Médico Quirtrgico IMQ Zurriola
Centro Médico IMQ Teknia
(Juan de la Cruz y Lezo)
Clinica Dental IMQ Zurriola
Policlinica Gipuzkoa
Clinica Quirdn
Clinica de la Asuncién

Y fuera de Euskadi

[ X XK
43.000 1.150
profesionales centros

T+
mm

Todas las clinicas y centros
concertados. La red de centros
propios mas extensa

BIZKAIA

Clinica IMQ Zorrotzaurre

Clinica IMQ Virgen Blanca

Centro Médico IMQ Coldn

Centro Médico IMQ Barakaldo
Centro Médico IMQ Las Mercedes
Centro IMQ Dofa Casilda

Centro IMQ Areeta

Centro IMQ Deusto

Medicina Deportiva IMQ Zorrotzaurre
Centro de Rehabilitacion IMQ Ajuriaguerra
Clinica Dental IMQ Henao

Clinica Dental IMQ Santutxu

Clinica Dental IMQ Garellano

Clinica Guimén

Clinica Indautxu

Hospital Quirénsalud Bizkaia

Hospital Cruz Roja

Hospital San Juan de Dios

Sanatorio Bilbaino

Y TAMBIEN LOS MAS PRESTIGIOSOS CENTROS

Clinica Cemtro (Madrid)

Hospital Ruber Internacional (Madrid)
M.D.Anderson Cancer Center (Madrid)
Hospitales HM (Madrid, Galicia y Ledn)
Centro Médico Teknon (Barcelona)

Instituto Dexeus (Barcelona)

Hospital Quirénsalud A Corufa (A Corufa)
Hospital 9 de octubre (Valencia)

Hospital Vithas Parque San Antonio (Malaga)
Hospital Vithas Sta. Catalina (Gran Canaria)...



ARABA

Centro Médico IMQ
Amarica

Centro multidisciplinar que cuenta con
maés de 80 profesionales y 29 especialidades
médico-quirurgicas.

Ponemos a tu disposicién equipamiento
tecnolégico de vanguardia: mamografia,
densitometria, ecografia, ortopantomografia
y radiologia convencional digitalizadas.

Prestamos un servicio de Urgencias
Ambulatorias, Enfermeria y Radiologia
en horario ininterrumpido de 08:00 h. a
20:00h. También ofrecemos un servicio de
Andlisis clinicos desde las 08:00 h. hasta las
11:00 h.y de 15:30 h. a 18:30 h.

Contamos con una Unidad de Medicina
Deportiva donde cualquier deportista
puede hacerse un reconocimiento

médico deportivo. Esta Unidad la utilizan
asiduamente los jugadores del Deportivo
Alavés y Baskonia.

El servicio de Fisioterapia y
Rehabilitacion, dirigido y coordinado
por un médico rehabilitador, incluye
también cursos de escuela de espalda,
rehabilitacion cardiaca y paquetes de
ejercicios terapéuticos personalizados.

El centro cuenta con las acreditaciones ISO
9001, asi como la norma UNE 179003.

Ademas, el Centro es un punto autorizado
para la vacunacion infantil del calendario
de vacunacion del Pais Vasco.

DIRECCION: Plza. América, 4 - bajo. Vitoria-
Gasteiz

TELEFONO: 945 14 66 00

E-MAIL: centro-imgamarica@imq.es
HORARIO: lunes a viernes de 09 h. a 21 h.

ESPECIALIDADES

Alergologia, Cardiologia, Cirugia General,
Cirugia Maxilofacial, Dermatologia,
Digestivo, Endocrinologia, Enfermeria,
Dietética y Nutricion, Fisioterapia,
Ginecologfa y Obstetricia, Medicina
General, Medicina Deportiva, Nefrologia,
Neumologfa, Neurofisiologia, Neurologia,
Otorrinolaringologia, Pediatria, Podologia,
Psicologia, Psiquiatria, Radiologia,
Traumatologia y Urologia.

INFRAESTRUCTURA

#1.200 metros cuadrados de infraestructura
asistencial.

#1 sala para andlisis clinicos.

#25 consultas para especialistas médico-
quirdrgicos.

#1 sala de exploracion cardioldgica y
medicina deportiva.

#2 Salas de enfermeria.

#Zona especifica para Diagnostico por
imagen: RX convencional, ecografia,
densitometrfa, ortopantomografia y
mamografia.

#5 boxes de fisioterapia.

#Gimnasio polivalente totalmente equipado.



Centro Médico IMQ
Abendano

Centro multidisciplinar que cuenta con
maés de 22 profesionales y 16 especialidades
médico-quirdrgicas.

Ponemos a tu disposicién un servicio de
Enfermeria y Analisis clinicos en horario
de 08:00 h. a 12:00h.

El servicio de Fisioterapia y
Rehabilitacion, dirigido y coordinado

por tres médicos rehabilitadores y
formado por fisioterapeutas altamente
especializados, te ofrece un completo

y moderno equipamiento para las
siguientes técnicas y tratamientos: drenaje
linfatico, mecanoterapia, electroterapia,
cinesiterapia, masoterapia, suelo pélvico y
ondas de choque. También incluye cursos
de escuela de espalda y cursos de
preparacion al parto para futuras madres.

También disponemos de una Unidad de
Podologia en la que se se ofrecen todo
tipo de tratamientos relacionados con

la salud y el bienestar del pie: estudios
biomecanicos y computerizados de la
marcha, quiropodias, tratamiento de
papilomas, tratamiento de las ufas, entre
otros.

DIRECCION: C/ Abendafio, 52. Vitoria-Gasteiz
TELEFONO: 945 35 65 03

E-MAIL: centro_imgabendano@img.es
WEB: centromedicoabendano.imq.es
HORARIO: lunes a viernes de 08 h. a 21 h.

ESPECIALIDADES

Urologia, Dermatologia, Neurofisiologia
Clinica, Podologia, Rehabilitacion,
Fisioterapia, Enfermeria, Analisis Clinicos,
Reumatologia, Medicina de familia,
Nutricién, Nefrologia, Psicologfa, Psiquiatria
y Tratamiento del Dolor.

INFRAESTRUCTURA

#500 metros cuadrados de infraestructura
asistencial.

#7 consultas para especialistas médico-
quirurgicos.

#1 sala blanca

#10 boxes de fisioterapia

#1 box de rehabilitacién de suelo pélvico.

#1 gimnasio polivalente, vestuarios y aseos
para clientes.

#Equipamiento: ecografia, Indiba, ondas de
choque musculo esqueléticas y plataforma
para hacer estudios sobre la marcha.



BIZKAIA

Clinica IMQ
Zorrotzaurre

Referente en la sanidad privada de
Euskadi, esta clinica te ofrece todas las
especialidades médicas y quirdrgicas para
que puedas recibir una atencién médica
e integrada. Es pionera en tecnologia de
vanguardia, con equipamientos de Ultima
generacion como el Robot Da Vinci, los
nuevos aceleradores lineales (con tecnicas
de SBRT), nueva sala de Hemodinamica. Asi
como con los ultimos modelos de RMN y
de TAC, tras la renovaciéon de los mismos
este ano.

Destacan sus unidades integrales de:
Oncologia, Materno-infantil, Urologia,
Cardiologia y Hemodinamica, Obesidad y
Unidad de Chequeos Médicos.

La Clinica IMQ Zorrotzaurre es el Unico
centro privado sanitario de Euskadi que ha
obtenido la acreditacion Joint Commission
International y las 3 estrellas QH. Esta
acreditacion es una de las mas prestigiosas
a nivel mundial, ya que esta considerada
como el estandar de oro en la atencién
hospitalaria. También ha sido galardonada
con numerosas certificaciones en relacion
con la calidad, la seguridad y el servicio
asistencial.

Junto con nuestros profesionales,
trabajamos para ofrecerte la maxima
calidad asistencial, en un entorno cémodo
y amable. Cuenta con guardias de atencién
continuada en todas las especialidades
quirurgicas excepto en Cirugia Plastica,
Otorrinolaringologia y Oftalmologia.

DIRECCION: C/ Ballets Olaeta, 4. Bilbao
TELEFONO: 944 75 50 00

WEB: www.clinicaimqzorrotzaurre.es
HORARIO: Urgencias 24 horas.

INFRAESTRUCTURA

#Hospitalizacion: 157 habitaciones.

#Bloque quirtrgico: 7 quiréfanos, 2
quiréfanos menores y sala de endourologia
y sala de radiologia intervencionista.

#Bloque obstétrico: 5 salas de dilatacion, 2
paritorios, un quiréfano de cesareas y una
sala de reanimacion.

#Unidad de Recuperacién post-anestésica
(URPA): 12 boxes.

#UCI: 14 boxes.

#Hospital de dia Médico-Quirurgico: 18
boxes.

#Hospital de dia Oncolégico: 11 boxes.

#Consulta externa: 46 consultas externas 'y 14
salas de exploracion.

#Endoscopia Avanzada (digestiva y
respiratoria): 3 salas.

#Urgencias: 12 boxes de urgencias generales,
3 boxes de urgencias pediatricas y un box
de criticos.

#Radiodiagnostico: 2 Resonancias, TAC de 16
y de 64 coronas.

#Medicina Nuclear: TAC-PET, Gammacamara.

#Laboratorio (con un area de Molecular
referente) , Anatomia Patoldgica.

#Cafeterfa.

#Tienda multiservicios y floristeria .

#Aparcamiento subterraneo vigilado las 24
horas del dia.



Clinica IMQ Virgen
Blanca

La Clinica IMQ Virgen Blanca continta

su plan de mejora en sus instalaciones

y equipamiento médico, con el fin de
ofrecerte la tecnologia del mas alto nivel.
Se han centralizado toda la actividad
quirurgica de Traumatologia y Ortopedia a
excepcion de la cirugia instrumentada de
columna.

Asi, junto con la Clinica IMQ Zorrotzaurre
conforman la mayor infraestructura
clinica privada de Euskadi.

Sus areas de actividad incluyen desde
Consultas externas, Urgencias, Unidad de
Hospital de Dia, hasta pruebas diagndsticas
como TAC, Resonancia Magnética y
servicios terapéuticos como hemoterapia,
hemodialisis, rehabilitacion, y Unidad de
sueflo con nuevo equipamiento.

La Clinica IMQ Virgen Blanca se gestiona
en base a los estandares mas exigentes de
calidad y seguridad clinica con el objetivo
de ofrecer el mas alto nivel en su prestaciéon
asistencial y convertirse en un centro de
referencia. Cuenta con los modelos de
acreditacion sanitaria

ISO 14.001:2015 y UNE 166.002:2016.

DIRECCION: C/ Maestro Mendiri, 2. Bilbao
TELEFONO: 944 12 70 11

WEB: www.clinicavirgenblanca.img.es
HORARIO: Urgencias 24 horas.

INFRAESTRUCTURA

#Hospitalizacién: 76 habitaciones.

#Bloque quirtrgico: 6 quiréfanos.

#Unidad de Recuperacién post-anestésica
(URPA): 9 boxes.

#Hospital de Dia Médico: 12 boxes.

#Hospital de Dia Quirurgico: 10 boxes.

#Consulta externa: 16 consultas.

#Endoscopia Avanzada (unidad de
pHmetria, manometria): 3 salas.

#Urgencias: 5 boxes.

#Hemodialisis: 20 puestos.

#Fisioterapia y Rehabilitacion.

#Radiodiagnostico.

#Laboratorio (Andlisis Clinicos, Anatomia
Patoldgica).



Centro Médico IMQ
Colén

Ubicado en el corazon de Bilbao, este
centro multidisciplinar cuenta con 55
profesionales médicos que ofrecen un
completo servicio de atencién primaria y
21 especialidades médico-quirurgicas
a tu disposicién para resolver todas tus
necesidades asistenciales.

Ofrece ademas un servicio Urgencias
Ambulatorias en horario ininterrumpido
de 08:00 h. a 20:00 h, que también te
atendera cuando tu médico/a de familia no
esté disponible o no lo tengas cerca.

Dispone de servicios de Analisis clinicos
de 08:00 h. a 12:00 h. de la mafiana de
lunes a viernes y de 16:00 h. a 19:00 h.

de la tarde de lunes a jueves, asi como de
Radiologia de 08:00 h. a 20:30 h de lunes
a jueves y hasta las 20:00 h. los viernes
donde puedes llevar a cabo ecografias,
densitometrias, ortopantomografias, TAC
dental y ORIl y radiologia convencional.

Realizamos todo tipo de pruebas de
deteccion del COVID 19 como son PCRs,
Antigenos y Test seroldégicos con un amplio
horario y precios reducidos.

El centro cuenta con la acreditacién 1ISO
9001 en el sistema de gestion de la calidad
y servicio a los pacientes, asi como la norma
UNE 179003 en seguridad del paciente

Ademas, el Centro es un punto
autorizado para la vacunacion infantil
del calendario de vacunacién del Pais Vasco,
por lo que podemos llevar a cabo desde
Colén la vacunacién de todos tus hijos sin
necesidad de que acudas a tu Centro de
Osakidetza.

DIRECCION: C/ Colén de Larreategui, 45.
Bilbao

TELEFONO: 944 24 24 62

E-MAIL: centro-imgcolon@img.es
HORARIO: lunes a viernes de 08 h. a 21 h.

ESPECIALIDADES

Medicina general, Alergologia,
Otorrinolaringologia, Neumologia,
Neurologia, Reumatologia, Cirugia General
y Aparato Digestivo, Cirugia Plastica,
Dermatologfa, Andlisis Clinicos, Enfermeria,
Traumatologia, Pediatria, Endocrinologia,
Radiologia, Cardiologia, Urologia,
Neurofisiologia, Endocrinologia pediatrica y
Cardiologia pediatrica.

INFRAESTRUCTURA

#1.200 metros cuadrados de infraestructura
asistencial.

#1 sala para andlisis clinicos.

#2 consultas para el servicio de Atencion
Urgente Ambulatorio.

#19 consultas polivalentes para especialistas
médico- quirdrgicos.

#2 salas de exploraciéon y pruebas
cardioldgicas.

#1 sala de enfermeria y servicio de
vacunacion infantil del calendario de
vacunacion de la Comunidad Auténoma
del Pais Vasco.

#Zona especifica para Diagnostico por
imagen: Radiologfa convencional,
ecografia, densitometria,
ortopantomografia, escaner dental e
intraoral, TAC dental y ORL de ultima
tecnologia.



Centro Médico
IMQ Barakaldo

Ubicado en la Herriko Plaza de Barakaldo,
este centro multidisciplinar cuenta con 19
profesionales médicos que ofrecen un
completo servicio de atencién primaria y
19 especialidades médico-quirurgicas a tu
disposicion.

El servicio de Analisis Clinicos esta
disponible desde las 08:00 de la manana
hasta las 11:30 horas.

En los mas de 600 metros cuadrados de
superficie asistencial, contamos también
con una unidad de fisioterapia con

5 boxes independientes y un gimnasio
polivalente para hacer todo tipo de
tratamientos de rehabilitacion rehabilitacion
y suelo pélvico.

El centro cuenta con la acreditacion 1SO
9001 en el sistema de gestion de la calidad
y servicio a los pacientes, asi como la norma
UNE 179003 en seguridad del paciente

Ademas, la oferta de este Centro se

completa con una clinica dental con los
ultimos avances tecnolégicos poniendo a
disposiciéon de sus pacientes 4 gabinetes.

M MQ BARAKALDD

< |
- v 1

DIRECCION: C/ Herriko Plaza, 16. Barakaldo
TELEFONO: 94 645 40 40

E-MAIL:
consultoriosmedicos-imgbarakaldo@ima.es
HORARIO: lunes a jueves de 08 h. a 21 h.
Viernes de 08 h. a 20 h

ESPECIALIDADES

Medicina General, Otorrinolaringologia,
Neurologia, Cirugia general y Aparato
Digestivo, Cirugia Plastica, Dermatologia,
Analisis Clinicos, Traumatologia,
Endocrinologia Pediatria, Cardiologia,
Oftalmologia, Ginecologia y Obstetricia,
Neurofisiologia, Reumatologia, Urologia,
Odontologia y Fisioterapia y Rehabilitacion.

INFRAESTRUCTURA

#600 metros cuadrados de infraestructura
asistencial.

#1 sala para analisis clinicos.

#7 consultas polivalentes para especialistas
médico- quirdrgicos.

#Zona especifica para Diagnostico por
imagen: ortopantomografia

#4 gabinetes dentales.

#5 boxes de fisioterapia.

#Gimnasio polivalente.



Centro Médico
IMQ Las Mercedes

Ubicado en el centro de Las Arenas (Getxo),
este centro multidisciplinar cuenta con
26 profesionales médicos que ofrecen

un servicio de atencién primaria y 17
especialidades.

Ofrece un servicio de atencidn
continuada en horario ininterrumpido de
09:00 h. a 19:00 h.

Ademas, los servicios de analisis de
sangre de 08:00h a 11:30h y de 15:30h
a 19:00h., de enfermeria de 11:00h a
12:00h y de 17:00h a 18:00h, asi como
de radiologia de 09:00h a 14:00h y de
16:00h a 20:00h.

También cuenta con un nuevo servicio de
citas por whatsapp en el 609 44 74 26.

ESPECIALIDADES

Medicina General, Enfermerfa, Alergologia,
Cardiologia, Cirugia plastica, Cirugia
General y Aparato digestivo, Neumologia,
Neurologfa, Traumatologia, Urologia,
Otorrinolaringologfa, Oftalmologia,
Ginecologia, Dermatologia, Psiquiatria y
Psicologia.

DIRECCION: C/ Las Mercedes, 21- 23. Getxo
TELEFONO: 944 63 42 11

E-MAIL: centrolasmercedes@imq.es
HORARIO: lunes a viernes de 08 h. a 20 h.

INFRAESTRUCTURA

#9 consultas para especialistas médico-
quirurgicos

#Punto de extraccion

#Diagnostico por imagen: Radiologia
convencional, ecografia, mamografia,
densitometria y ortopantomografia.
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Centro IMQ Areeta

Ubicado en el centro de Las Arenas (Getxo),
este centro cuenta con Clinica Dental,
Unidad de Fisioterapia y Rehabilitacion
y Analisis clinicos.

En la clinica dental cuentas con todos los
tratamientos y la garantia de calidad de
IMQ. Desde los tratamientos mas habituales
contra las caries, endodoncias, soluciones
periodontales, hasta sofisticadas técnicas en
cirugia implantoldgica.

Usamos tanto la técnica intraoral como las
imagenes extraorales (panoramicas), que
permiten obtener excelentes imagenes para
un diagnéstico preciso.

El centro de rehabilitacion te ofrece
rehabilitacion y fisioterapia con técnicas

y tratamientos de vanguardia. La unidad
dispone de consulta de rehabilitacién con
sala de exploracién, 6 boxes de fisioterapia
y un gimnasio polivalente de 54m2.

Siempre realizamos una consulta previa
con un médico rehabilitador. Y otra de

seguimiento para determinar el alta o la
continuacion del tratamiento.

INFRAESTRUCTURA

#350 m? de infraestructura asistencial.

#4 gabinetes dentales.

#6 boxes de fisioterapia.

#1 consulta de rehabilitacion con sala de
exploracion.

#Zona de rehabilitacion del suelo pélvico.

#Gimnasio.

#Punto de extraccion.

DIRECCION: C/ Paulino Mendivil, 7. Getxo
TELEFONO: 946 55 11 99

E-MAIL: dental-imgareeta@imq.es
rehabilitacion-imgareeta@imgq.es
HORARIO: lunes a viernes de 08 h. a 20 h.



Clinica Podolédgica
IMQ Dona Casilda

Tener una buena salud en los pies ayuda
a prevenir otro tipo de problemas fisicos.
Por eso, en la Cinica Podolégica IMQ

Donfa Casilda contamos con todo lo que
necesitas para el cuidado de tus pies.

Situada en el centro de Bilbao, la clinica
cuenta con profesionales cuidadosamente
seleccionados y todos los tratamientos
son valorados por un equipo integral de
podologia.

El centro cuenta con la acreditacion 1ISO
9001:2015 en el sistema de gestién de la
calidad y servicio a los pacientes.

Ofrece todo tipo de tratamientos
relacionados con la salud y el bienestar del

pie:

#Podologia infantil: prevencion de
patologias para un correcto desarrollo
psicomotriz (pies valgos, pies planos...).

#Podologia deportiva: prevencién de
lesiones (fascitis plantares).

#Estudios biomecanicos y computerizados
de la marcha. Taller propio para
realizacién de plantillas ortopédicas
infantiles, deportivas, pie diabético...

#Podologia geriatrica: para prevenir
patologias en las personas de edad
avanzada (diabetes, artrosis, reuma...).

#Quiropodias.

#Problemas de la piel: tratamiento de
papilomas, tratamiento de parafina...
#Tratamiento de las ufas: tratamiento de
la uha encarnada, reconstrucciones de

ufa....

INFRAESTRUCTURA

DIRECCION: C/ Tedfilo Guiard, 2. Bilbao
TELEFONO: 946 09 13 67

E-MAIL:
podologia-imgdonacasilda@img.es

WEB: www.clinicapodologicaimg.es
HORARIO: lunes a viernes de 08 h. a 20 h.

#4 gabinetes de podologia.
#1 sala de exploracién biomecanica.
#1 taller de plantillas propio.



Centro IMQ Deusto

Este centro esta ubicado en las antiguas
instalaciones de la Clinica Vicente San
Sebastian y cuenta con modernas
instalaciones y profesionales cuidadosamente
seleccionados, para ofrecer servicios tan
frecuentes como: Clinica Dental, Unidad
de Fisioterapia y Rehabilitacion.

La clinica dental que te asegura un perfecto
cuidado de tu boca aplicando desde los
tratamientos mas habituales contra las
caries hasta sofisticadas técnicas en cirugia
implantolégica.

Y la Unidad de rehabilitacion y fisioterapia
integral con médico rehabilitador y
fisioterapeutas altamente especializados.

UNIDAD DE PREPARACION AL PARTO

Situada en un espacio diafano, en

esta unidad se programan cursos de
preparacion al parto para futuras madres
tanto en horario de manana como de tarde
de la mano de matronas con experiencia
contrastada.

La unidad integra clases de masaje infantil,
asesoramiento de matrona, asesoramiento
postparto, tanto en el propio centro

como en el domicilio, asesoramiento de
lactancia y dispone también de la figura
del fisioterapeuta para llevar a cabo la
rehabilitacion de suelo pélvico.

DIRECCION: Avda. Madariaga, 13. Bilbao
TELEFONO: 94 400 19 92

E-MAIL: dental-imgdeusto@imq.es
rehabilitacion-imgdeusto@img.es
HORARIO: lunes a viernes de 08 h. a 20 h.

INFRAESTRUCTURA

#350 m? de infraestructura asistencial.

#5 gabinetes dentales.

#6 boxes de fisioterapia.

#1 consulta de rehabilitacion con sala de
exploracion.

#Zona de rehabilitacion del suelo pélvico.

#Gimnasio.



Unidad de Medicina
Deportiva IMQ
Zorrotzaurre

En la Unidad de Medicina Deportiva de
IMQ te ayudamos a cuidarte para que
puedas disfrutar de tus aficiones deportivas
favoritas.

En este centro realizamos reconocimientos
médico-deportivos para el diagndstico

de tu estado de salud y atendemos todo
tipo de lesiones y patologias derivadas

de la practica deportiva. El especialista

en medicina deportiva te asesorara

también en la planificacién y seguimiento
de tus entrenamientos para mejorar tu
rendimiento deportivo.

Esta unidad cuenta con la tecnologia
mas avanzada y con los mejores
especialistas en medicina deportiva

en Euskadi, los mismos que atienden a

los deportistas de los principales clubes
deportivos vascos como son Athletic Club y
Bilbao Basket.

Consulta las promociones en
reconocimientos médicos y servicios de
medicina deportiva para clientes de IMQ.

INFRAESTRUCTURA

#2 consultas de Medicina deportiva.

#1 sala para reconocimientos médico
deportivos.

#1 sala para valoraciones isocinéticas.

DIRECCION: C/ Ballets Olaeta, 4. Planta -1.
Bilbao

TELEFONO: 944 02 69 67

E-MAIL: medicinadeportivaimg@img.es
HORARIO: lunes a viernes de 08 h. a 20 h.
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Centro de
Rehabilitacion
IMQ Ajuriaguerra

Te ofrece un completo y moderno
equipamiento orientado a la
rehabilitacion y a la fisioterapia para las
siguientes técnicas o tratamientos: drenaje
linfatico, mecanoterapia, electroterapia,
cinesiterapia, masoterapia y suelo pélvico.

Cuenta ademas con un moderno
equipamiento para llevar a cabo
tratamientos de rehabilitacion cardiaca,
supervisados por un especialista en
cardiologia.

Todos los tratamientos estan siempre
valorados por un médico rehabilitador a
través de una consulta previa asi como
con una consulta de seguimiento para
determinar el alta o la conveniencia de
continuar con el tratamiento.

El centro cuenta con la acreditacion ISO
9001:2015 en el sistema de gestién de la
calidad y servicio a los pacientes.

DIRECCION: C/ Juan Ajuriaguerra, 32. Bilbao
TELEFONO: 944 23 93 22

E-MAIL: centro_ajuriaguerra@img.es
HORARIO: lunes a viernes de 08 h. a 21 h.

INFRAESTRUCTURA

#14 boxes de fisioterapia.

#2 consultas de rehabilitacion con sala de
exploracion.

#Gimnasio polivalente totalmente equipado
para todo tipo de tratamientos de
fisioterapia.

#Zona de rehabilitacion cardiaca.

#Zona de rehabilitacion del suelo pélvico.

#Zona de preparacion al parto.

#Magnetoterapia.



GIPUZKOA

Centro Médico
Quirargico IMQ Zurriola

Ofrecemos atencion médica en 27
especialidades, a través de mas de 50
profesionales que trabajan de manera
coordinada.

Cuenta con un servicio ininterrumpido

de Urgencias Ambulatorias de 08:00 h. a
20:00 h. que trabaja de manera integrada con
los servicios de Enfermeria, Diagnéstico por la
imagen y Andlisis Clinicos.

El Centro dispone de un quiréfano de
Cirugia Ambulatoria para intervenciones
como endoscopias, hernias, extraccion de
cordales, otoplastias, varices, cataratas,
vasectomias, cirugia del pie y de la mano,
tratamiento del dolor, y otros procedimientos
ambulatorios dotado con 2 camas de hospital
de dia y tres boxes de recuperacion post-
anestésica independientes.

El servicio de Fisioterapia y Rehabilitaciéon,
dirigido y coordinado por un médico
rehabilitador, te ofrece un completo y
moderno equipamiento para las siguientes
técnicas y tratamientos: rehabilitacion
ortopédica, suelo pélvico, neuroldgica,
respiratoria, deportiva, tratamientos con
ondas de choque y con Indiba. También
incluye cursos de escuela de espalda y de
preparacién al parto para futuras madres.

La Unidad de Medicina y Cirugia Estética
Avanzada, dirigida por una especialista

con amplia experiencia en el sector, te

ofrece todo un abanico de tratamientos,
desde procedimientos no invasivos (acido
hialurdénico, botox, Indiba...) hasta las técnicas
quirdrgicas mas innovadoras (facial, mamaria,
corporal...).

El centro cuenta con las acreditaciones
1SO 9001, asi como la norma UNE 179003.
Ademas, el Centro es un punto autorizado
para la vacunacion infantil del calendario
de vacunacion del Pais Vasco.

DIRECCION: C/ Gran Via, 3. Donostia
TELEFONO: 943 32 35 00

E-MAIL: infozurriola@img.es

WEB: centroimgzurriola.img.es

HORARIO: lunes a viernes de 08 h. a 20 h.

ESPECIALIDADES Y UNIDADES
FUNCIONALES

Anélisis Clinicos, Anatomia Patoldgica,
Radiologia, Anestesia, Medicina General,
Enfermeria, Fisioterapia, Rehabilitacion,
Pediatria, Cardiologia, Digestivo,
Endocrinologia, Dermatologia, Nutricién,
Neurofisiologia, Neumologia, Psicologia,
Psiquiatria, Podologia, Neurologfa, Medicina
deportiva, Medicina Estética Avanzada, Cirugia
General, Cirugia Vascular, Cirugia Plastica,
Ginecologia y obstetricia, Traumatologia,
Urologia, Otorrinolaringologia y Oftalmologia.
Tratamiento del Dolor, Unidad del Pie,
Incontinencia Urinaria, Ejercicio Terapéutico,
Medicina Fetal, Medicina Regenerativa,
Medicina Estética Avanzada, Radiologia
intervencionista, Unidad de obesidad.

INFRAESTRUCTURA

#Mas de 1.000 metros cuadrados.

#14 consultas para especialistas médico-
quirdrgicos.

#1 sala de andlisis clinicos y enfermeria.

#Zona diferencial de Diagndstico por
imagen: Resonancia Magnética abierta,
RX convencional, ecografia, mamografia y
densitometria.

#7 boxes de fisioterapia, 2 cerrados para
rehabilitacion de suelo pélvico.

#Gimnasio polivalente totalmente equipado.

#1 quiréfano de cirugia ambulatoria con
2 camas de hospital de dia y 3 boxes de
recuperacion post-anestésica.



Centro Médico
IMQ Teknia

Este centro multidisciplinar cuenta con 21
especialidades médico-quirlrgicas a tu
disposiciéon en dos localizaciones: una en
Juan de la Cruz y la otra en la calle Lezo.

El servicio de Andlisis Clinicos esta
disponible en ambos centros.

Realizamos test psicotécnicos para

la renovacién del carnet de conducir,
permiso de armas, obtencién de titulo de
embarcaciones de recreo, grdas, animales
preligrosos...

Disponemos de Laser excimer para Cirugia
refractiva (miopia, hipermetropia,
astigmatismo) y presbicia.

En nuestra Unidad de Podologia
realizamos analisis biomecanico de la
marcha/pisada 3D, andlisis biomecanico de
la carrera 3D, analisis biomecanico ciclista
3Dy plantillas personalizadas 3D

Ademas, la oferta de este centro se
completa con una Unidad Dental que
cuenta con todo tipo de tratamientos,
desde los mas habituales contra las caries,
endodoncias, hasta sofisticadas técnicas en
cirugia implantologica.

=
Lompro

miso

DIRECCION: C/ Juan de la Cruz, 5. Irun
C/ Lezo, 4. Irun
TELEFONO: 943 66 01 50
E-MAIL: info@teknia.img.es
HORARIO: lunes a viernes de 08 h. a 20.30 h.

ESPECIALIDADES

Neurofisiologia, Cardiologia, Cirugfa
general y del aparato digestivo,

Cirugia plastica estética y reparadora,
Dermatologia, Ginecologia y Obstetricia,
Medicina general, Neurologia,
Psicologia, Pediatrfa, Radiologia
(ecografia, mamografia, radiologia
convencional y ortopantomografia),
Odontologia, Ortodoncia, Oftalmologia,
Otorrinolaringologia, Audioprotesis,
Traumatologia y Cirugia ortopédica,
Urologia y servicios complementarios
como Anélisis Clinicos (de 08:30 a 10:30),
Anestesia, Fisioterapia, Enfermeria,
Podologia y Osteopatia.

INFRAESTRUCTURA

#1.000 metros en total (600 en Juan de la
Cruz y 400 Lezo).

#18 consultas (11 Juan de la Cruz y 7 Lezo).

#2 salas de andlisis clinicos.

#2 salas de enfermeria.

#Zona diferencial de diagndstico por
imagen: RX convencional, ecografia,
ortopantomografia y mamografia.

#6 boxes de fisioterapia y gimnasio
equipado.

#1 sala blanca.

#1 sala de analisis biomecanicos para
estudios podoldgicos.



03 CLINICAS DENTALES IMQ

Queremos cuidar de tu salud dental para
gue puedas presumir de una boca sana.

En nuestras clinicas dentales cuentas con
todos los tratamientos y la garantia de
calidad de IMQ. Desde los tratamientos mas
habituales contra las caries, endodoncias,
soluciones periodontales, hasta sofisticadas
técnicas en cirugia implantoldgica.

Usamos tanto la técnica intraoral como las
imagenes extraorales (panoramicas), que
permiten obtener excelentes imagenes para
un diagnéstico preciso.

Por eso, en nuestras clinicas dentales
encontraras soluciones a tu medida.

Para clientes y no clientes de IMQ.

ODONTOLOGIA INTEGRAL

Todo tipo de tratamientos dentales en tu
clinica de referencia.

TECNOLOGIA DE VANGUARDIA

Equipos de tratamiento dental con la
tecnologia de vanguardia.

PROFESIONALES DE CONFIANZA
Disponemos de profesionales
cuidadosamente seleccionados para darte la
confianza que necesitas.

PRECIOS MUY ATRACTIVOS Y
TRANSPARENTES

En nuestras clinicas dentales detallamos
cada uno de nuestros servicios para que
sepas siempre lo que pagas por cada
tratamiento.

PLANES DE FINANCIACION
Facilidades de financiacién, a tu medida.

ARABA

Vitoria-Gasteiz

Clinica Dental IMQ Avenida
Avda. Gasteiz, 39
dental-imgavenida@img.es

BIZKAIA

Bilbao

Clinica Dental IMQ Deusto
Avda. Madariaga, 13
dental-imgdeusto@img.es
Clinica Dental IMQ Dona Casilda

Tedfilo Guiard, 2 - bajo 94 609 13 66
dental-imgdonacasilda@imq.es
Clinica Dental IMQ Henao
Henao, 4
dental-imghenao@img.es
Clinica Dental IMQ Santutxu
Santutxu, 20
dental-imgsantutxu@img.es
Clinica Dental IMQ Garellano
General Eguia, 47
dental-imggarellano@imq_.es
Barakaldo

Clinica Dental IMQ Barakaldo
Herriko Plaza, 16
dental-imgbarakaldo@img.es
Getxo

Clinica Dental IMQ Areeta
Paulino Mendivil, 7
dental-imgareeta@imq.es

GIPUZKOA

Donostia

Clinica Dental IMQ Zurriola
P° Ramon M2 Lili, 1
dental-imgzurriola@imq.es

945 2152 16

94 400 19 92

94 667 33 32

94 600 03 00

94 465 51 00

94 645 40 40

946 55 11 99

943 32 66 52

AENOR

N Comprometidos con la

calidad y seguridad del
paciente.

Mas informacion en www.clinicadentalimq.es
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04 UN SEGURO DE SALUD A TU MEDIDA

IMQ Oro

La cobertura mas completa.

IMQ Oro Plus

Seguro de reembolso con acceso a todos
los médicos y centros del mundo.

IMQ Azul

Cobertura sanitaria integral al mejor
precio.

IMQ Activa

El mas econémico, perfecto para tu dia a
dia.

IMQ Kirola

Para las personas que practican deporte.

IMQ Autdbnomos

Elige la modalidad IMQ Auténomos que
mas te convenga, entre Activa o Azul.
Ademds, escoge entre con copagos y
sin copagos y con complementos como
seguro Dental y Seguro de Accidentes.

05 LA COBERTURA QUE NECESITAS

&

URGENCIAS 24 H. TODAS LAS
En consulta ya domicilio ESPECIALIDADES

© /%)

EMBARAZO
Y PARTO

= 2
A

SEGUNDA ASISTENCIA
OPINION MEDICA EN VIAJE
AL EXTRANJERO

PSICOTERAPIA

e =

HOSPITALIZACION PRUEBAS
DIAGNOSTICAS
Y ANALITICAS
f ==
PROTESIS ALTA CIRUGIA
ESPECIALIZADA
FISIOTERAPIA IMQ AYUDA

Y REHABILITACION Asesoramiento

para personas mayores



06 MAS SEGUROS PARA TU TRANQUILIDAD

IMQ Dental

Todos los tratamientos dentales que
necesites.

IMQ Decesos

Ante el fallecimiento de un familiar nos
ocupamos de todos los gastos y tramites.

IMQ Accidentes

Te garantiza altas indemnizaciones para
ti y tu familia en caso de fallecimiento o
invalidez permanente por accidente.

IMQ Viaje

Asistencia en viaje para tus desplazamientos
al extranjero. Ahora con coberturas mas
amplias (anulacion de viaje, regreso
anticipado, etc), y con capitales y alcance
temporal hasta un afio.

IMQ Esqui

Vayas donde vayas, ahora puedes contar
con las mayores garantias en la nieve.
Cubre los gastos médicos, farmacéuticos y
hospitalarios hasta 20.000€ a tu eleccion.

IMQ Dependencia

Garantiza tu proteccién econdémica con el
pago de un capital, en caso de pasar a un
estado de dependencia. Tu eliges el capital
gue deseas contratar.

IMQ Centros Internacionales

Centros de gran renombre para el
tratamiento de patologias oncolégicas y
accidente cerebro-vascular.

IMQ Acunsa

La Clinica Universidad de Navarra a tu
disposicién.

IMQ Renta

Hasta 120 € al dfa en caso de ingreso en
cualquier clinica u hospital del mundo.

IMQ Baja Diaria
Hasta 150 € al dia si estas de baja por
enfermedad o accidente.

21
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07 SERVICIOS DE GRUPO IMQ

IMQ BienStar

Nuestra plataforma digital por la que en

un solo clic puedes acceder a cientos de
productos y servicios sanitarios, socio-
sanitarios y de ocio y tiempo libre con
importantes descuentos para hacerte la vida
maés facil.

IMQ Ayuda

Servicio gratuito de orientacion y
asesoramiento para personas mayores sobre
todas las soluciones socio-sanitarias.

IMQ Igurco

Servicios socio-sanitarios como
teleasistencia, valoracién geriatrica, plan

de cuidados en el hogar, estancias de
recuperacion funcional y acceso a centros de
dia y residencias.

IMQ Prevencion

Servicio integral de salud laboral para las
empresas: seguridad en el trabajo, higiene
industrial, medicina del trabajo, ergonomia,
psicosociologia aplicada, etc.




08 ATENCION AL CLIENTE

APP IMQ / OFICINA ONLINE

Abierta para ti las 24 horas
Con solo registrarte podras:

#Actualizar tus datos personales y cuentas bancarias.
#Cambiar de médico de familia.

#Consultar la guia médica.

#Consultar y pagar recibos.

#Consultar polizas y descargar documentacion.
#Descargar certificado de asistencia en viaje.
#Descargar el justificante de renta.

#Hacernos llegar opiniones, quejas y sugerencias .
#Solicitar, consultar y anular citas online.

#Solicitar autorizaciones.

img.es

Toda lo que necesitas saber sobre seguros,
servicios e informacion corporativa y ademas:

#Chatbot y Preguntas Frecuentes para las
consultas mas habituales

#Chat con agente experto (en horario de 9.00 a
18.00 h. de lunes a viernes)

TELEFONOS GRATUITOS —
900 81 81 50. Atencion al cliente

En horario continuo de 8:00 a 20:00 de
lunes a viernes.

900 53 50 47. Urgencias
Urgencias 24 h.

vitoriagasteiz@imq.es

También cuentas con nuestra direccion

de correo electrénico a través de la cual
puedes resolver todo tipo de dudas y enviar
tus sugerencias.
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SERVICIOS DE OFICINAS

ZAMORA

DELEGACION ADESLAS
AVDA. VICTOR GALLEGO, 7
49009 ZAMORA

OFICINA DE ATENCION COMERCIAL

AVDA. EL FERIAL, 2
49600 BENAVENTE

980522650

980635981

ZARAGOZA

DELEGACION ADESLAS

PO TERUEL,38,BAJO

50004 ZARAGOZA
ADESLAS CENTRO MEDICO

C.CARMEN,22,BAJOS
50005 ZARAGOZA

976239995

976566112

SERVICIOS MEDICOS

AMBULANCIAS

AMBUIBERICAS.L..

CTRA.TORDESILLAS KM. 3,5 902300061
URGENCIAS ADESLAS.
URGENCIAS DOMICILIARIAS 932532672

URGENCIAS DE ENFERMERIA / ENFERMERIA A
DOMICILIO

URGENCIAS ADESLAS.

URGENCIAS DOMICILIARIAS 932532672

URGENCIAS DOMICILIARIAS

URGENCIAS ADESLAS.

URGENCIAS DOMICILIARIAS 932532672

URGENCIAS GENERALES

RECOLETAS ZAMORA.

PINAR 7 SERVICIO PERMANENTE 24 HORAS
980545300

URGENCIAS ADESLAS.

URGENCIAS DOMICILIARIAS 932532672

AMBULANCIAS

URGENCIAS ADESLAS.

URGENCIAS DOMICILIARIAS 932532672

URGENCIAS DE ENFERMERIA / ENFERMERIA A
DOMICILIO

URGENCIAS ADESLAS.
URGENCIAS DOMICILIARIAS

URGENCIAS DOMICILIARIAS

932532672

URGENCIAS ADESLAS.
URGENCIAS DOMICILIARIAS

URGENCIAS GENERALES

932532672

CLINICA MONTECANAL.

FRANZ SCHUBERT 2

CLINICA NTRA. SRA. DEL PILAR.
RUISENORES 20

CLINICA QUIRON.
MARIANO RENOVALES

876241818

976275700

976720000

ASISTENCIA EN VIAJE AL EXTRANJERO

Reembolso hasta 12.000 € en viajes hasta 90 dias

Servicio Centralizado
24 horas

00 34 94 468 38 62

Urgencias 900 53 50 47

83



11 RED DE OFICINAS

OFICINAS IMQ

Bilbao

OFICINA CENTRAL

Maximo Aguirre, 18 bis - 48011 Bilbao
Lunes a Jueves de 9:00 a 18:00.
Viernes de 8:30 a 14:30.

Horario de Verano: 16 de Junio al 15 de Sep-
tiembre. Lunes a Viernes de 8:00 a 14:30.

CLINICA IMQ ZORROTZAURRE

Ballets Olaeta, 4 - 48014 Bilbao

Lunes a Jueves de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a
18:00. Viernes de 8:30 a 14:30.

Horario de Verano: 16 de Junio al 15 de Sep-
tiembre. Lunes a Viernes de 8:00 a 14:30.

Getxo

Gobela, 1 - 48930 Getxo

Lunes a Jueves de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a
18:00. Viernes de 8:30 a 14:30.

Horario de Verano: 1 de Junio al 15 de Sep-
tiembre. Lunes a Viernes de 8:00 a 14:30.

Vitoria-Gasteiz

Avda. Gasteiz, 39 - 01008 Vitoria-Gasteiz
Lunes a Jueves de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a
18:00. Viernes de 8:30 a 14:30.

Horario de Verano: 16 de Junio al 15 de Sep-
tiembre. Lunes a Viernes de 8:00 a 14:30.

Donostia

Plaza Euskadi, 1 - 20002 Donostia

Lunes a Jueves de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a
18:00. Viernes de 8:30 a 14:30.

Horario de Verano: 16 de Junio al 15 de Sep-
tiembre. Lunes a Viernes de 8:00 a 14:30.

AGENTES IMQ

Durango

BARTUREN IRIONDO

AGENCIA DE SEGUROS VINCULADA
Ibaizabal, 1 B - bajo - 48200 Durango
Lunes a Viernes de 8:00 a 15:00
Horario de agosto: de 10:00 a 13:00

Eibar

ECHEVERRIA E IRIARTE, S.L.
AGENCIA DE SEGUROS VINCULADA
Egogain 14-16 20600 Eibar

Lunes a Jueves de 8:30 a 18:30
Viernes de 8:30 a 15:00

Irun

VAZQUEZ AGUIRRETXE

AGENCIA DE SEGUROS VINCULADA
Fuenterrabia s/n - 20301 Irun

Lunes a Viernes de 8:00 a 15:00.
Tardes de16:00 a 19:00 con cita previa

Vitoria-Gasteiz

VIDAL-ABARCA OLARTE, S.L.

AGENCIA DE SEGUROS EXCLUSIVA

Plaza Amarica, 4 bajo - 01005 Vitoria - Gasteiz
Lunes a jueves de 9:30-13:30

Viernes de 9:00-13:30

900 81 81 50

Img@ima.es
img.es



Clinicas Dentales IMQ:

NnoS tomarr!os

tu sonrisa
muy en serio

R.PS. 3321

SEAS O NO DE IMQ

Asesoramiento

experto
para mejorar Ven a conocernos y descubre todo lo que

tu estética podemos hacer por tu salud dental.

y tusalud dental * Profesionales de confianza altamente
cualificados

e Tarifas competitivas y sin sorpresas
e Tecnologia de vanguardia

e Garantia IMQ

BILBAO

BARAKALDO

GETXO

VITORIA-GASTEIZ

DONOSTIA

=D Encuentra tu clinica dental IMQ l M CLINICAS

h 2| mas cercana DENTALES
#:| www.clinicadentalimg.es CUIDAMOS TU SONRISA




Lo que le pides
a tu seguro de salud
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